
Asperge hamrolletjes 
 
 

Wat heb je nodig 
 
1 potje dunne asperges (280 gram) 
5 plakken ham 
 
 
 
 
 
 

      

 
 Giet de asperges in een zeef. 

  

  

   

 
 Laat ze goed uitlekken. 

  

  

    

 
 Leg een plak ham op een snijplank. 

  

   

  

 

 Snijd de plak ham in de breedte doormidden. 

 Leg de beide helften op een bord. 

 Snijd de andere plakken op dezelfde manier. 

  

 

 Leg een halve plak ham op de snijplank. 

 Leg 2 asperges in het midden van de plak ham. 

  

     

 

 Rol de asperges in de ham. 

 Leg het rolletje op een mooie schaal. 

 Maak op dezelfde manier nog 9 rolletjes. 

     

 
  
  

     


