
Mais kokoskoekjes (Besitos de coco) 
 
 

Wat heb je nodig 
 
200 geraspte kokos 
75 gram maismeel (Harina PAN) 
50 gram suiker 
200 gram gecondenseerde melk 
1 ei 
1 theelepel vanille extract (of 1 eetlepel vanillesuiker) 
1 snufje zout  

 

 
 Zet de oven op 160 graden. 

 Leg een vel bakpapier op de bakplaat. 

 Breek het ei in een kopje en klop het los. 

  

 
 Doe de geraspte kokos en het maismeel in een beslagkom. 

 Doe de suiker en het zout erbij. 

 Meng alles goed door elkaar. 

  

 
 Doe in een andere beslagkom de gecondenseerde melk. 

 Doe het losgeklopte ei en het vanille extract erbij. 

 Roer alles goed door elkaar. 

  

 
 Schenk het eimengsel bij het kokosmengsel. 

 Roer het door elkaar. 

  

  

 
 Kneed het met de hand tot een deeg. 

 Het deeg blijft wel plakkerig. 

 Maak je handen nat met koud water. 

  

 
 Vorm met je natte handen balletjes van het deeg. 

 Leg de balletjes op de bakplaat. 

 Zet de bakplaat in de oven. 

 Bak de koekjes in 20 minuten gaar. 

 
  
 Haal de bakplaat uit de oven. 

 Schep de koekjes met een spatel van de bakplaat. 

 Leg ze op een rooster om af te koelen. 

  

 


