Appel havermout koekjes

Wat heb je nodig

100 gram bloem 2 eetlepels honing

65 gram havermout 1 theelepel bakpoeder

20 gram boter 1 theelepel vanille- extract
1ei 1 snufje zout

1 appel

Snijd de boter in stukjes.

Schil de appel en snijd hem in vieren.
Haal het klokhuis eruit.

Snijd de appel in kleine stukjes.

Zet de oven op 190 graden en leg een vel bakpapier op de bakplaat.
Doe de bloem en de havermout in een beslagkom.
Doe het bakpoeder en het zout erbij en roer het door elkaar.

Doe de boter er ook bij.

Wrijf de boter met je vingers door het bloemmengsel.
Doe de appelblokjes in de beslagkom.
Roer de appelblokjes door het bloemmengsel.

Neem een andere beslagkom.

Breek het ei in een kopje en doe het in de beslagkom.
Doe de honing en het vanille-extract erbij.

Roer het goed door elkaar.

Schenk het honingmengsel bij het bloemmengsel.
Mix alles goed door elkaar met de mixer.

Het deeg is wat plakkerig.

Leg met 2 lepels hoopjes deeg op de bakplaat.
Druk de hoopjes deeg wat platter.

Doe dit met de achterkant van een lepel.

Zet de bakplaat in de oven.
Bak de koekjes in ongeveer 15 minuten gaar.
Laat de koekjes afkoelen op een taartrooster.




