Yoghurt met beschuit

Wat heb je nodig

200 gram yoghurt
1 beschuit
2 theelepels bruine basterdsuiker

Breek de beschuit in stukken.
Doe de stukken beschuit in de hakmolen.
Het kan ook in de blender.

Doe het deksel op de hakmolen.
Maal de beschuit fijn.

Het moet eruit zien als paneermeel.

Neem 2 schaaltjes.

Verdeel de yoghurt over de 2 schaaltjes.

Schep de beschuitkruim over de yoghurt.

Doe in ieder schaaltje evenveel lepels beschuitkruim.

Schep in ieder schaaltje 1 theelepel suiker.

Roer alles goed door elkaar.
Je kunt het ook ongeroerd opdienen.

Zorg er dan voor, dat het beschuitkruim de yoghurt bedekt.

Schep dan de suiker in het midden.



