
Custard pudding 
 
 

Wat heb je nodig   (voor 4 personen) 
 
1 liter melk 
65 gram custard 
65 gram suiker 
 
  

      

 

 

 

 
 Spoel een pan om met koud water. 

 Giet het water er weer uit. 

 Schenk de melk in de pan. 

      

 
 Doe de custard in een schaaltje. 

 Doe de suiker erbij en roer het goed door elkaar. 

 Schep 3 lepels melk uit de pan. 

 Doe deze bij het custardmengsel.     

 
 Roer het goed door elkaar tot een papje. 

 Het moet goed gemengd zijn. 

  Spoel een puddingvorm om met koud water. 

 Schud het water eruit, maar droog de vorm niet af. 

 

 Zet de pan op de kookplaat op de hoogste stand. 

 Breng de melk aan de kook. 

 Blijf erbij tot de melk kookt. 

 Zet de kookplaat op de middelste stand. 

 

 Schenk al roerende het custardpapje in de kokende melk. 

 Breng het al roerende weer aan de kook. 

 Zet de kookplaat op de laagste stand. 

 Laat het al roerend, 3 minuten zachtjes koken.     

 

 Schenk de hete custardpudding in de puddingvorm. 

 Laat de pudding minstens 3 uur afkoelen. 

 Spoel een groot plat bord om met koud water (niet afdrogen). 

 Leg het bord op de puddingvorm en keer het om.     

 
  
  

     


