Aardbeien yoghurt

Wat heb je nodig

250 gram yoghurt
125 gram aardbeien
1 eetlepel poedersuiker

Was de aardbeien in een teiltje.
Giet ze direct af in een vergiet.

Laat ze goed uitlekken.

Haal de kroontjes van de aardbeien af.
Snijd de aardbeien in kleine stukjes.

Doe de stukjes aardbei in een mengkom.

Strooi de suiker erover heen.

Roer de suiker door de aardbeien heen.
Doe de yoghurt erbij.

Roer alles door elkaar.
Als de yoghurt roze kleurt, is het goed.

Neem twee mooie glazen.
Schep de aardbeien yoghurt in de glazen.
Zet de glazen tot gebruik in de koelkast.
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