
Strandkoekjes 
 
 

Wat heb je nodig 
 
150 gram maismeel 
50 gram boter (zacht) 
90 gram poedersuiker 
1 ei 
1 vanillestokje 
1 snufje zout      

 

 

 

 
 Zet de oven op 180 graden. 

 Leg een vel bakpapier op de bakplaat. 

 Hang een zeef in een beslagkom. 

 Doe het maismeel in de zeef en roer het er door.     

 
 Snijd het vanillestokje in de lengte doormidden. 

 Schraap het merg uit het vanillestokje. 

 Hang een zeef in een andere beslagkom. 

 Doe de poedersuiker in de zeef en roer het er door.   

 
 Doe de boter en het zout bij de gezeefde poedersuiker. 

 Doe het vanillemerg en het ei er ook bij. 

  Roer alles goed door elkaar. 

 Blijf roeren tot alles goed gemengd is. 

 

 Doe het maismeel erbij. 

 Roer het maismeel er doorheen. 

 Kneed met de hand tot een soepel deeg. 

 Maak er een bal van. 

 

 Strooi wat maismeel op het werkblad. 

 Rol de bal uit tot een rol van ongeveer 20 cm lang. 

 Snijd de rol in plakjes van ongeveer ½ cm dik. 

 Leg de plakjes op de bakplaat.     

 

 Zet de bakplaat in de oven. 

 Bak de koekjes in ongeveer 18 minuten gaar. 

 Laat de koekjes 2 minuten op de bakplaat liggen. 

 Leg ze daarna op een taartrooster om af te koelen.    

 
  
  

     


