Schotse groentesoep

Wat heb je nodig

150 gram wortelen 30 gram parelgort
100 gram aardappelen 1 bouillontablet

80 gram doperwten 1 snufje zwarte peper
1 ui 750 ml water

Was de wortelen, als ze vies zijn.
Schil de wortelen met een dunschiller of een mesije.
Snijd de wortelen in plakken.

Snijd de plakken wortel in kleine blokjes.

Schil de aardappelen met een mesje of dunschiller.
Was de aardappelen.

Snijd de aardappelen in plakken.

Snijd de plakken aardappel in kleine blokjes.

Pel de ui en snijd de uiteinden eraf.
Snijd de ui in kleine stukjes.

Doe het water in een pan.

Doe de parelgort erbij.

Doe de doperwten en de bouillontablet ook in de pan.
Doet het deksel op de pan en zet hem op de kookplaat.
Zet de kookplaat op de hoogste stand.

Breng het aan de kook.

Haal het deksel van de pan, als het kookt.
Doe de wortelen in de pan.

Roer het door elkaar.

Doe de ui in de pan.
Doe de aardappelen ook in de pan.

Roer alles door elkaar en breng het aan de kook.

Zet de kookplaat op de laagste stand, als het kookt.
Doe het deksel op de pan.
Laat het 30 minuten zachtjes koken.

Breng het op smaak met (versgemalen) peper.




