
Salade veldsla spekjes 
 
 

Wat heb je nodig 
 
85 gram veldsla (gewassen)  35 gram Pecorino kaas  
250 gram kastanjechampignons 1 eetlepel olie 
2 bosuitjes    2 eetlepels frambozenazijn 
125 gram spekblokjes   1 snufje peper 
1 eetlepel pijnboompitten  1 snufje zout 

      

 

 

 Zet een koekenpan op de kookplaat, op de laagste stand. 

 Rooster de pijnboompitten volgens het recept. 

 Was de bosuitjes en snijd de uiteinden eraf. 

 Snijd de bosuitjes in dunne ringen. 

 
 Doe de olie en de azijn in een schaaltje. 

 Doe de peperen het zout erbij en klop het door elkaar. 

 Rasp de kaas op de fijne rasp. 

  

 
 Maak de champignons schoon. 

 Haal de steeltjes eraf. 

 Snijd de champignons in vieren. 

  

 
 Zet een koekenpan op de kookplaat, op de middelste stand. 

 Doe de spekjes in de koekenpan. 

 Bak de spekjes 15 minuten, regelmatig omscheppen. 

 Laat de spekjes op keukenpapier uitlekken. 

 
 Zet de koekenpan weer terug op de kookplaat. 

 Doe de champignons in de koekenpan. 

 Bak ze al omscheppend 5 minuten en doe dan de spekjes erbij. 

 Bak het nog 5 minuten en zet dan de kookplaat uit. 

 
 Doe de veldsla in een schaal. 

 Doe de bosuitjes erbij. 

 Schenk de dressing erover. 

 Meng alles goed door elkaar. 

 
  
 Verdeel de kaas over de salade. 

 Strooi de pijnboompitten over de kaas. 

 Verdeel de spekjes en de champignons erover. 

  

 

http://kookmij.com/wp-content/uploads/2020/05/Geroosterde-pijnboompitten.pdf

