
Gegratineerde spruitjes 
 
 

Wat heb je nodig 
 
500 gram spruitjes 
125 gram spekreepjes 
200 ml water 
100 gram geraspte kaas 
boter om in te vetten 

      

 

 

 

 

 Zet een koekenpan op de kookplaat, op de laagste stand. 

 Doe de spekreepjes in de koekenpan. 

 Laat de spekreepjes ± 15 minuten bakken, af en toe omscheppen. 

 Laat de spekreepjes uitlekken op keukenpapier. 

 
 Haal de onderkant en de lelijke blaadjes van d spruitjes af. 

 Was de spruitjes in een vergiet. 

 Doe de spruitjes in een pan. 

  

 
 Schenk 100 ml water bij de spruitjes. 

 Zet de pan op de kookplaat, op de hoogste stand. 

 Als het kookt, op de laagste stand zetten. 

 Laat de spruitjes 10 minuten koken. 

 
 Zet de oven op 180 graden. 

 Vet een ovenschaal in met de boter. 

 Giet de spruitjes af in een vergiet. 

 Laat de spuitjes even uitlekken. 

 
 Doe de spruitjes in de ovenschaal. 

 Verdeel de spekreepjes over de spruitjes. 

 Schenk er 100 ml water bij. 

  

 
 Strooi de geraspte kaas erover. 

 Zet de ovenschaal in de oven. 

 Bak de spruitjes 20 minuten. 

 Lekker met gekookte aardappelen. 

 
  


