
Gebakken feta 
 
 

Wat heb je nodig 
 
100 gram feta 
1 ei 
3 eetlepels paneermeel 
1 eetlepel olie 
 

      

 

 

 

 
 Leg de feta op een snijplank. 

 Snijd de feta in 4 repen. 

 Zorg dat ze allemaal even breed zijn. 

     

 
 Breek een ei in een diep bord. 

 Klop het ei los met een garde of een vork. 

 Schep het paneermeel op een plat bord. 

     

 
 Wentel een reepje feta door het losgeklopt ei. 

 Wentel het daarna door het paneermeel. 

  Doe dit ook met de andere 3 repen. 

  

 

 Wentel de gepaneerde repen nog een keer door het ei. 

 Wentel ze daarna weer door het paneermeel. 

 Leg de repen feta op een snijplank. 

  

 

 Doe de olie in een koekenpan. 

 Zet de koekenpan op de kookplaat. 

 Zet de kookplaat op de middelste stand. 

 Als de olie uitloopt, is de olie warm.     

 

 Doe de repen feta in de koekenpan. 

 Bak ze ongeveer 2 minuten. 

 Draai de repen om en bak deze kant ook 2 minuten. 

 Zet de kookplaat uit en dien  gelijk op.     

 
  
  

     


