
Dulce de leche 
 
 

Wat heb je nodig 
 
1 blikje gecondenseerde melk met suiker 
 
 
 
 
 
 
 

      

 
 Leg het blikje in een grote pan. 

 Doe water in de pan. 

 Het blikje moet onder water staan. 

   

 
 Zet de pan op de kookplaat. 

 Zet de kookplaat op de hoogste stand. 

 Doe het deksel op de pan. 

     

 
 Breng het water aan de kook. 

 Als het kookt, de kookplaat op de laagste stand zetten. 

  Laat het 3 uur zachtjes koken. 

  

 

 Het blikje moet steeds onder water staan. 

 Schenk er daarom regelmatig heet water bij. 

 Het water moet steeds blijven koken. 

  

 

 Zet de kookplaat uit als de 3 uur voorbij zijn. 

 Giet het water voorzichtig af. 

  

     

 

 Haal het blikje uit de pan met pannenlappen. 

 Zet het blikje op een onderzetter. 

 Laat het afkoelen tot het helemaal koud is. 

     

 
  
  

     


