Munt ijsthee

Wat heb je nodig

1 liter water

2 theezakjes (1 kops)
¥, citroen

2 takjes munt

Was de takjes munt.
Laat ze drogen op keukenpapier.

Snijd de halve citroen in 4 stukken.

- Kook het water met de waterkoker.
Schenk het water in een kan.
Hang de theezakjes in het water.

Laat de thee 5 minuten trekken.

Haal de theezakjes uit de kan.
Doe de honing in de thee.

Roer de honing erdoor.

' Doe de stukjes citroen in de thee.
' Doe de takjes munt er ook bij.
Laat de thee afkoelen tot ze lauw warm is.

Zet de kan thee minstens 10 uur in de koelkast.

‘ | Zet een zeef op een beslagkom.
Haal de kan uit de koelkast.

,\/ Schenk de thee in de zeef.

Schenk de gezeefde thee in een schone kan.
Bewaar de thee in de koelkast.

Lekker met ijsklontjes.



