Eiwitglazuur

Wat heb je nodig

1ei
125 gram poedersuiker
voor gekleurd glazuur: 2 druppels kleurstof

Zet een zeef op een beslagkom.
- Doe de poedersuiker in de zeef.
Roer de poedersuiker door de zeef.

Zet de eierscheider op een kopje of een glas.
Breek het ei en laat het in de eierscheider glijden.
Doe de eierdooier in een kopje (dit gebruik je niet).

Doe wat azijn op keukenpapier en maak hiermee een beslagkom schoon.
Maak met een schoon stukje keukenpapier de beslagkom droog.
Doe het eiwit in de nu vetvrije beslagkom.

Klop het eiwit met de mixer schuimig,

Doe er al kloppende een lepel suiker bij.
Klop de suiker er door en doe er weer een lepel suiker bij.
Herhaal dit tot de suiker op is.

Blijf kloppen tot het mengsel dik en glanzend is.
~ Je hebt nu witte glazuur.
Doe er voor gekleurd glazuur, 2 druppels kleurstof bij.

:‘ Roer de kleurstof door de glazuur.
. Hetduurt best lang voordat het goed gemengd is.

Als de glazuur egaal van kleur is, is het goed.

Je kunt het nu gebruiken om je gebak/koekjes te versieren.




