
Aardbeien op z’n Italiaans 
 
 

Wat heb je nodig 
 
300 gram aardbeien 
1 theelepel citroenrasp 
1 eetlepel citroensap 
peper  
 

      

 

 

 

 
 Borstel de citroen goed schoon. 

 Dep hem droog met keukenpapier. 

 Rasp de schil van de citroen, alleen het geel. 

     

 
 Was de aardbeien heel voorzichtig. 

 Laat ze uitlekken in een vergiet. 

 Pers de halve citroen uit. 

     

 
 Haal de kroontjes van de aardbeien. 

 Snijd de aardbeien door de helft. 

   

  

 

 Doe de aardbeien in een schaaltje. 

 Strooi de citroenrasp over de aardbeien. 

  

  

 

 Schenk het citroensap over de aardbeien. 

 Meng alles goed door elkaar. 

 Dek de schaal af met plastic folie. 

     

 

 Laat de smaken 1 uur intrekken, op kamertemperatuur. 

 Verdeel de aardbeien over 2 mooie glazen. 

 Maal er met de pepermolen een beetje peper over.  

 Dien gelijk op.     

 
  
  

     


