
Winterse groenteschotel 
 
 

Wat heb je nodig 
 
500 gram aardappelen 
1 winterwortel 
2 dunne preien 
300 gram verse worst 
40 gram boter 
200 ml water 
1 bouillontablet 
1 potje mais (210 ml) 
 
 Schil en was de aardappelen. 

 Snijd de aardappelen in plakken. 

 Snijd de uiteinden van de wortel af en  schil hem. 

 Snijd de wortel in dunne plakken. 

 
 Snijd de uiteinden van de prei af. 

 Snijd de prei in de lengte doormidden. 

 Was de prei heel goed en snijd de prei in halve ringen. 

 Giet de mais in een zeef en laat ze uitlekken. 

 
 Doe de boter in de hapjespan en zet hem op de kookplaat. 

 Smelt de boter op de middelste stand. 

 Doe de verse worst in de pan, als de boter lichtbruin is. 

 Bak de verse worst aan  beide kanten bruin in 5 minuten. 

 
 Haal de verse worst uit de hapjespan en leg hem op een bord. 

 Doe de prei in de hapjespan. 

 Bak de prei  al omscheppend 1 minuut. 

  

 
 Leg de plakjes wortel op de prei. 

 Leg de plakjes aardappelen er bovenop. 

 Schenk het water over de aardappelen. 

  

 
 Verkruimel de bouillontablet en doe dit in de pan. 

 Leg de verse worst bovenop de aardappelen en wortel. 

 Zet de kookplaat op de laagste stand. 

 Laat het 25 minuten sudderen met het deksel op de pan. 

 
  
 Haal de worst uit de pan en snijd hem in stukken. 

 Doe de mais in de pan en schep het door elkaar. 

 Doe de stukken worst in de pan. 

 Laat de mais en de worst nog 5 minuten meewarmen. 

 


