
Salade caprese 
 
 

Wat heb je nodig 
 
300 gram rijpe tomaten 
176 gram mozzarella 
3 takjes basilicum 
2 eetlepels olijfolie 
1 snufje zout 
1 snufje peper      

 

 

 

 
 Was de basilicum onder de koude kraan. 

 Laat ze even uitlekken. 

 Dep de basilicum droog met keukenpapier. 

     

 
 Was de tomaten. 

 Dep ze droog met keukenpapier. 

 Snijd de tomaten in dunne plakjes. 

     

 
 Giet het vocht van de mozzarella af in een zeef. 

 Laat het bolletje mozzarella even uitlekken. 

  Snijd de mozzarella in dunne plakjes. 

  

 

 Haal de blaadjes basilicum van de takjes af. 

 Leg de blaadjes op een bord. 

 Doe de olie in een schaaltje. 

  

 

 Leg een plakje tomaat op een groot bord. 

 Leg er een plakje mozzarella dakpansgewijs op. 

 Leg weer een plakje tomaat op de mozzarella. 

     

 

 Ga zo door tot alles op is. 

 Strooi een snufje peper en zout over de salade. 

 Sprenkel de olie erover. 

 Verdeel de blaadjes basilicum over de salade.     

 
  
  

     


