
Kool- wortelsalade 
 
 

Wat heb je nodig 
 
½ witte kool  
1 winterwortel 
2 eetlepels vruchtenazijn 
1 eetlepel olie 
snufje peper 
 
 
 

      

 
 Haal de lelijke bladeren van de kool. 

 Snijd de kool doormidden. 

 Verpak 1 helft in aluminiumfolie en leg hem in de koelkast. 

     

 
 Zet de rasp op een bord. 

 Rasp de halve kool. 

  

     

 
 Was de wortel als er grond of zand aan zit. 

 Snijd de uiteinden van de wortel. 

  Schil de wortel met een dunschiller. 

  

 

 Zet de rasp op een bord. 

 Rasp de wortel. 

  

  

 

 Doe de olie en azijn in een schaaltje. 

 Doe de peper erbij. 

 Klop dit tot een dressing. 

     

 

 Doe de geraspte wortel en de geraspte kool in een schaal. 

 Schenk de dressing erover. 

 Meng alles goed door elkaar. 

     

 
  
  

     


