
Knoflookboter 
 
 

Wat heb je nodig 
 
100 gram zachte roomboter 
3 teentjes knoflook  
1 snufje peper 
 
 
Knoflookpers 
 
 

      

 
 Weeg de roomober af. 

 Doe de roomboter in een schaaltje. 

  

   

 
 Snijd de uiteinden van de knoflookteentjes af. 

 Haal het velletje eraf. 

  

     

 
 Prak de boter tot een smeuïge massa. 

 Doe dit met een vork. 

   

  

 

 Doe een knoflookteentje in de knoflookpers. 

 Pers de knoflook uit boven de boter. 

 Doe dit ook met de andere teentjes. 

  

 

 Strooi een snufje peper op de boter. 

  

  

     

 

 Prak de boter met de knoflook en de peper, goed door elkaar. 

 Je kunt de knoflookboter afgedekt in de koelkast bewaren. 

 Je moet het dan wel een half uur van tevoren uit de koelkast halen. 

     

 
  
  

     


