
Hamburgers 
 
 

Wat heb je nodig    
 
 500 gram gehakt 
1 zakje hamburgermix 
 
  
Hamburgerpers  
 
 
 

      

 
 Doe het gehakt in een schaal. 

 Strooi de hamburgermix over het gehakt. 

 Kneed alles goed door elkaar. 

     

 
 Verdeel het gehakt in 4 even grote stukken. 

 Maak er 4 ballen van. 

 Leg ze op een bord. 

     

 
 Leg een bal gehakt op de hamburgerpers. 

 Zet het bovenste deel van de pers er op. 

  Druk het goed aan. 

  

 

 Haal de hamburger uit de pers. 

 Maak zo nog 3 hamburgers en leg ze op een bord. 

 Doe 2 hamburgers in een plastic zakje en vries ze in. 

  

 

 Zet een koekenpan op de kookplaat. 

 Zet de kookplaat op de laagste stand. 

 Leg de overgebleven 2 hamburgers in de koekenpan. 

     

 

 Bak de hamburgers 5 minuten. 

 Draai de hamburgers om. 

 Bak deze kant ook nog 5 minuten. 

     

 
  
  

     


