
Geroosterde pinboompitten 
 
 

Wat heb je nodig 
 
15 gram pijnboompitten 
 
 
 
 
 
 
 

       

 
 Weeg de pijnboompitten. 

  

  

   

 
 Zet een lege koekenpan op de kookplaat. 

 Zet de kookplaat aan, op de laagste stand. 

 Laat de koekenpan warm worden. 

     

 
 Doe de pijnboompitten in de koekenpan. 

  

   

  

 

 Roer met een spatel de pijnboompitten regelmatig om. 

  

  

  

 

 Bak de pijnboompitten tot ze goudbruin zijn. 

 Zet de kookplaat uit. 

  

     

 

 Doe de pijnboompitten in een schaaltje. 

 Laat ze afkoelen. 

 Lekker over een salade. 

     

 
  
  

     


