
Cashewnotenpasta 
 
 

Wat heb je nodig 
 
400 gram cashewnoten (ongezouten) 
 
 
Hakmolen of blender 
 
 
 
 

      

 
 Doe 100 gram cashewnoten in de hakmolen. 

  

  

   

 
 Zet het deksel op de hakmolen.. 

 Maal de cashewnoten tot fijne korrels. 

  

     

 
 Doe de gemalen cashewnoten in een schaal. 

 Maal de rest van de cashewnoten op dezelfde manier. 

   

  

 

 Doe 100 gram cashewnotenkorrels in de hakmolen. 

 Maal dit 2 minuten. 

 Laat het apparaat 10 minuten afkoelen. 

  

 

 Maal tot je een smeuïge, gladde pasta hebt. 

 Maal niet langer dan 2 minuten. 

 Laat het weer 10 minuten afkoelen. 

     

 

 Doe de cashewnotenpasta in een potje of bakje. 

 Maal de rest van de korrels op dezelfde manier. 

 Nooit langer dan 2 minuten en steeds 10 minuten laten afkoelen. 

     

 
  
  

     


