Ananas sinaasappelsalade

Wat heb je nodig

4 ringen ananas (vers)

2 sinaasappels

2 eetlepels gembersiroop
¥ citroen

1 bolletje gember

250 ml Turkse yoghurt

Pers de halve citroen uit.
Schil de sinaasappels dik, het wit moet er ook af.

Vang tijdens het schillen het sap in een schaaltje op.

Snijd de partjes tussen de vliesjes uit.
Doe de partjes sinaasappel in een schaal.

Snijd de plakken ananas in kleine stukjes.

Doe de stukjes ananas bij de sinaasappelpartjes.

Snijd het bolletje gember heel fijn.

Doe de fijngesneden gember ook in de schaal.

Schenk het citroensap en de gembersiroop in de schaal.
Roer alles goed door elkaar.
Zet het 30 minuten in de koelkast.

Doe 4 eetlepels sinaasappelsap bij de yoghurt en roer het door elkaar.
| Verdeel de fruitsalade over 2 glazen.

: Schep de yoghurt over de vruchten.




