Wraps shoarma

Wat heb je nodig

4 tortilla’s

350 gram shoarmavlees
50 gram sla

4 volle eetlepels tzatziki
1 eetlepel olie

Was de sla en dep ze droog met keukenpapier.
Snijd de sla in dunne reepjes.

Doe de sla in een schaaltje.

Zet de koekenpan op de kookplaat en doe de olie erin.
Zet de kookplaat op de middelste stand.
Doe het shoarmavlees in de koekenpan als de olie warm is.

Bak het vlees al omscheppend 1 minuut.
Zet de kookplaat op de laagste stand.
Bak het vlees in 5 minuten gaar, af en toe omscheppen.

Leg een tortilla op een bord.
Schep een lepel tzatziki op de tortilla.

4 Smeer de tzatziki uit over de tortilla.

Leg wat sla op de tzatziki.

Schep een lepel shoarmavlees op de sla.

Rol de tortilla stevig op tot een wrap.
Snijd de wrap schuin doormidden.

Maak nog 3 wraps op dezelfde manier.




