
Aardappelblokjes koken 
 
 

Wat heb je nodig 
 
500 gram aardappelen 
1 mespuntje zout 
100 ml water 
 
  

      

 

 

 

 
 Schil de aardappelen. 

 Dit kan met een dunschiller, maar ook met een puntmesje. 

 Was de aardappelen in een teiltje. 

     

 
 Snijd de aardappelen in plakken. 

 Snijd de plakken in repen. 

 Snijd de repen in blokjes. 

     

 
 Doe de aardappelblokjes in een pan. 

 Schenk het water erbij. 

  Strooi het zout erover en doe het deksel op de pan. 

  

 

 Zet de pan op de kookplaat, op de hoogste stand. 

 Als het kookt, de kookplaat op de laagste stand zetten. 

 Laat de aardappelblokjes 8 minuten koken. 

  

 

 Zet de kookplaat uit. 

 Giet de aardappelblokjes af in een vergiet. 

 Laat ze even uitlekken. 

     

 

 Doe de aardappelblokjes weer terug in de pan. 

 Ze zijn nu klaar om te verwerken in een gerecht. 

  

     

 
  
  

     


