
Rijstbuiltjes 
 
 

Wat heb je nodig 
 
2 builtjes rijst (pak Lassie toverrijst) 
 
 
 
  

      

 

 

 

 
 Vul een pan driekwart met water. 

 Doe het deksel op de pan en zet de pan op de kookplaat. 

 Zet de kookplaat op de hoogste stand. 

     

 
 Als het water kookt, het deksel van de pan halen. 

 Zet de kookplaat op de middelste stand. 

 Laat voorzichtig een builtje rijst in het kokende water zakken. 

     

 
 Laat het builtje los, het zakt vanzelf naar beneden. 

 Laat het tweede builtje ook voorzichtig in het water zakken. 

   

  

 

 Wacht tot het water weer kookt. 

 Laat de rijstbuiltjes 10 minuten koken. 

 Zet de kookplaat uit. 

  

 

 Haal de pan van de kookplaat. 

 Haal de rijstbuiltjes één voor één met een vork uit de pan. 

 Laat even boven de pan uitlekken. 

     

 

 Leg de rijstbuiltjes in een vergiet. 

 Knip de zakjes open met een schaar. 

 Doe de rijst uit de zakjes in een schaal. 

     

 
  
  

     


